
 אילן שיינפלד 

 מִתְפּוֹצֶצֶת מֵעֲדִינוּת

חמוטל בר יוסף, מבכירות המשוררות העבריות, כתבה ספר שירה נוסף שמתבונן במציאות נכוחה, לא  

 להגיד כמה מילות פרידה וסיכום  – מפחד לדקור בתוך האמת, לנפץ פרות קדושות, וגם 

 

את    בטיח בשמו לקוראיו כי יביא בפניהםשיריה החדש של חמוטל בר יוסף, "הקשה והבשל", מ-ספר  

, ילידת קיבוץ תל יוסף,  בר יוסףשל    33-וספרה ה  17-שיריה ה- שירתה הבשלה והקשה ביותר. זהו ספר

,  גוריון- משוררת, סופרת, מתרגמת וחוקרת ספרות עברית, פרופסור אמריטה לספרות באוניברסיטת בן

 .  , וזכתה בפרסים רבים 1959 מפרסמת שירה מאז ש

בני  שירי אהבה וזוגיות של  עשויה מרי. קליפתו, חטיבת שיריו הראשונה,  פְּ וי כִ בנ ספרה החדש  ואכן,  

לְךָ אֶת מַ  :אדם במיטב שנותיהם לַעֲשׂוֹת  הָאָבִיב עוֹשֶׂה  ה שֶ מַ   אֶת   חַמָנִית/ הַשֶמֶשׁ עוֹשָׂה לַ ה שֶ "רָצִיתִי 

ה  לֵ לְהָרִים אֶת עֲ   אֲבָל יכָֹלְתִי רַק, כְמוֹ רוּחַ סְתָו, /   הַכִנֶרֶת./   לְמִפְלַס חֹרֶף עוֹשֶׂה  ה שֶ ת מַ אֶ   הַנָזִיר/  לְכוֹבַע 

משלימה עם אי יכולתה  היא כותבת בשיר 'רציתי', הפותח את ספרה,    ,פְיוֹ הַמְפֹאָר" ת יָ אֶ   חַ בֵ וּלְשַׁ   הַשַלֶכֶת/

 הזוג.  -כמישתו של בן להחיוֹת את 

  נִרְאֶה כְאִלוּ נֶעְצַר וְקָפָא בֶחָלָל./   מטפורה דומה נשנית בשיר "ד"ש מהגינה": "עָלֶה יָבֵשׁ זָעִיר דּוֹאֶה דּוּמָם,/ 

  שֶׁהוּא תָלוּי עַל קוּר עַכָבִישׁ.// אֲהוּבִי, יָכֹלְתִי לוֹמַר לְךָ מַשֶהוּ חָכָם/   רַק כְשֶׁהַשֶמֶשׁ זוֹהֶרֶת פִּתְאוֹם מִתְגַלֶה/

  לְהִתְבוֹנֵן דּוּמָם בֶעָלֶה הַזֶה וּבַקּוּר הַמוּאָר/   אֲבָל אֲנִי מַעֲדִיפָה לְהִתְבוֹנֵן בֶעָלֶה,/   עַל מַה שֶמַחֲזִיק אוֹתָנוּ ]..[/ 

   ".שֶׁמַחֲזִיק אוֹתוֹ בֵינָתַיִם

כמו "בקשה":  מועברים כאן. הם מובעים גם בשירים נוספים,    נוגעים ללב בין בני הזוג   תלות הדדית  יחסי

תַבִיט בִי בְשֶׁבַע    מַה נָבַט, מַה כַמָשׁ, מַה הֶחֱלִיף צֶבַע, צוּרָה./  –"תַבִיט בִי כְמוֹ גַנָן מִתְבוֹנֵן בְצִמְחֵי הַגִנָה  

בְצֶבַע הָעוֹר, בַמַבָע, בִתְנוּעָה לאֹ בְרוּרָה.// תַבִיט בִי כְמוֹ עוֹרֵךְ דִּין בְחוֹזֶה לִפְנֵי    / -עֵינַיִם, כְמוֹ אֵם בְתִינוֹק 

לא במקרה השיר פותח במטפורת הצמיחה והכמישה    .כְמוֹ צַלָף הַמְכַוֵּן אֶת הַכְלִי אֶל לֵב מַטָרָה"   חֲתִימָה,/ 

הורה ביחסי  ממשיך  עצמה,  הדוברת  מהופכים - כלפי  הדוברת)  ילד  אֵם  הוא  הבעל  ומסתיים  (פה   ,

שהרי זהו שיר    -   במטפורות קשות. לא במקרה השיר הזה כתוב בקַפְּלֶטים, בשלושה בתי שיר זוגיים 

 על זוגיות. 

"הוֹי, כַמָה   היא מוטיב נשנה:  , באהבה  ,אבל התלות המובעת בהם  , שירי הזוגיות כאן יפהפייםובכלל,  

לַמַיִם הַקָּרִים    הִתְרַגַלְתִי לְאַהֲבָתְךָ,/  שֶׁאֵינִי זְקוּקָה לְךָ" )'הרי אני מלאה'(, וגם "זְרֹק אוֹתִי  וְאֵיךְ חָשַׁבְתִי 

אֲנִ  שֶׁלְךָ  הַמַחְמָאוֹת  "אֶת  ואפילו  )'התנערות'(  כְלַבְלָבָה"  שֶׁל  בְתוֹכִי/פַּרְוָה  מִתְנַעֶרֶת  אֵיךְ  י  שֶׁלְךָ/וְתִרְאֶה 

 קְּלִפּוֹת" )'ערב ערב'(. מְפַצַחַת/וּפוֹלֶטֶת אֶת הַ 

טונימית גם יחד,  פיגורטיבית ומֶ   לשון .  בר יוסףשירים אלה מדגימים היטב את כוח לשון השירה של  

  –   יותר מכול ו  את מורכבות היחסים הזוגיים   ם מבטאיםהנכתבת מתוך יכולת קשב נדירה למציאות. ה

נדמה כי בספר זה, הרבה    טלטלה מתמדת בין קטבים.   – את מבנה העומק של שירתה ושל אישיותה  

 יותר מקודמיו, היא שמה את האצבע ביודעין על מבנה העומק הזה. 



 המועצם והמאופק 

ברבים משירי הספר נגלית קיצוניות רגשית, המתבטאת במטפוריקה קיצונית. למשל "עֲנָנִים כְמוֹ שְׂפָתַיִם  

מַמְזֵרִי,/  סְדוּקוֹת/ מַמְאִיר,  בְחִיּוּךְ  הַשָמַיִם/   חוֹשְׂפִים  שֶׁל  הַמְדַמֵם  הַבָשָׂר  בְקַרְנָיו"  שֶׁהָאוֹר    אֶת  מְלַקֵּק 

ת העננים ודימום השמיים לבין  היא בין ממאירוּ  ,)'שקיעה'(. הדרמה העצומה שהדוברת מזהה בשקיעה 

 ליקוק קרנים אחרונות של אור.  

שבו שיר לכול חודש    , פלא 'גלגל השנה' נבמחזור הגם  צירוף ההיפוכים הדרמטי הזה בא לידי ביטוי  

"צוֹרֵחַ   עוֹרֵב.  קוֹרֵא  שׁוֹפָר" לוח השנה העברי:ב או  )'תשרי'(,  הַתְאֵנִים!  מְתוּקוֹת  כֹה]..[    רָפָה  הַחֹם"   "

  יִתְפּוֹצְצוּ / הָעֵצִים  עַל   הָרִמוֹנִים/דַּקָּה  בְעוֹד ]...[/  לְהִפָּרֵד  מִתְקַשֶה  הַקַּיִץ.  מִיָּד  / קוֹרֶה  שֶלאֹ מַה  שֶׁל  הָעֲדִינוּת"

  מִשְׁתַפֵּךְ   וְ"גֶשֶׁם" )'כסלו'(  מִזְדַּקֵּן  גֶבֶר  שֶׁל  פְּלִיטָה  כְמוֹ /דָּלִיל  מָטָר  שֶׁל   קָצָר  וּמַטָח )'חשוון'(, וגם ""  בִצְעָקָה

" )'טבת'(. בכל המקומות האלה  מְהַמְהֶמֶת/ רְפוּיָה  כָךְ   כָל /שָׁמַיִם   חֶשְׁכַת   מֵאֲחוֹרָיו /פְּתוּחוֹת  בִיפָחוֹת/בַחוּץ

. כך בָ"רִמוֹנִים שֶׁבָשְׁלוּ/נִבְקָעִים בַחֲרִיקָה,/שְׁזִיפִים  ופק, בין הנמוך לגבוה איש מעבר חד בין המועצם למ 

)'תמוז'( מְאֻפֶּקֶת,/מִתְפּוֹצְצוֹת    מִתְפַּקְעִים"  וְרַדְרַדּוּת  מִתְפַּקְעוֹת/מֵרֹב  "שְׁקֵדִיּוֹת  בשורות  גם  וכך 

 . מֵעֲדִינוּת/מִתְאַדּוֹת בַכָחֹל הַמֻחְלָט' )'שבט(

צירוף ההפכים הזה אינו רק פרי ההתבוננות במציאות. הוא מאפיין פנימי של שירתה ואישיותה. כך היא  

ההם': 'הרגעים  כמו  בשירים  בְרֹךְ,/ מעידה  לְפֶתַע  מְהַבְהֲבִים  הָהֵם  בְרוּרִים/  "הָרְגָעִים  כְמוֹ    קְרוֹבִים, 

  מִלִפְנֵי שֶׁנִשְׂרַפְתִי לְגַמְרֵי/   הָרְגָעִים הָהֵם/   מְרַפְרְפִים עַל צוּק בַזֶלֶת.//  הִשְׁתַקְּפוּת שֶׁל גַלֵי מַיִם מוּאָרִים,/

לְאֵפֶר,/  לְאֶבֶן,  שֶׁהָיִיתִי  רָצִיתִי לִשְׁתוֹת.//   מִלִפְנֵי  הַזְמַן  וְכָל  רָעַדְתִי  הָרְגָעִים  אֵינִי רוֹצָ   כְשֶׁעֲדַיִן  אֶת  לִזְכֹר  ה 

   הָרְחוֹקִים הָהֵם." 

את רגעי העוצמה הללו, מהבהבים ברוך. אך  ממרחק קנה מאפשרת להתבונן לאחור בעבר, לראות  הזִ 

, אפילו בהבטחה החותמת  אין בה שום געגוע אליהם. עם זאת, רגעים כאלה שבים ונשנים גם בהווה

הַכַעַס לאֹ עוֹד    לאֹ אָטִיחַ ראֹשִׁי בַקִּיר./   את הספר, בכפילות לשון מתוחכמת: "לאֹ עוֹד עַל אֶבֶן אַשְׁחִיר./ 

מֵעֹמֶק הָאֹפֶל אָאִיר" )'השבעה'(. על כך אומר, שמי שבאמת רחקה מעוצמותיה    לאֹ עוֹד יַרְעִיל./  יִצְרַח,/ 

שאם ההבטחה להאיר כרוכה באופל, אזי האופל הוא מחויב    ;הרגשיות אינה נזקקת להשבעה שלהם

ושחתימת הספר בהשבעה כזו היא קריצה של כפל לשון מצד משוררת חכמה מאד,    ;המציאות הרגשית

 היודעת שאינה יכולה לחדול מטלטלות ליבה. 

 אבדן הבן 

הדרמה נכפית על הדוברת לא רק מתוך אישיותה, אלא מכורח החיים. אחרי שירי הזוגיות באים שירי  

"אֲנִי צִפּוֹר צוֹרַחַת/שֶׁגוֹזָלָהּ הָרַךְ/רָצָה לִפְרֹשׂ  האבדן והכאב על בנה שהתאבד בנעוריו, והם קורעי לב.  

"עַד מָתַי  כְנָפַיִם,/אַךְ אֶת מֹחוֹ הֵטִיחָה לָרִצְפָּה/הָרוּחַ הָרָעָה," היא מעידה )'אני ציפור צורחת'(, שואלת  

"אֲנִי    חושפת ם שֶׁל גַעְגוּעִים" )'לפעמים אני מחשבת'(, ווֹנהִ יאֲסוֹבֵב אֶת לִבִי עַל הַשִפּוּד הַלוֹהֵט/בְאוֹתוֹ גֵ 

סַכִין    / /- פַע  חוֹשֶׁבֶת עַל/גוּפֵךְ הַמִתְבַגֵר, הַמִתְפַּעֵם,/שֶׁהוּא כָעֵת שֶׁלֶד זָר בָאֲדָמָה/מַצְמִיחַ עֲשָׂבִים שׁוֹטִים בַשֶ 

 . השכול האימהי הזה מצמרר, תמיד, ובייחוד בימים אלה". הָעֶצֶב. כָל הַזְמַן



 ההתבוננות לאחור 

  לאֹ י חייה: " כאן לא קלים. היא מעידה על עצמה שאינה מצליחה להתיר את סבכֵ   רטרוספקציה שירי ה

  / חֲרוּזִים   הֵם   חֲרוּרִים  נַחַל  כַחֲלוּקֵי   .// זָקוּף  צַוָּאר   עַל  מֻנָח   כַעֲדִי  לאֹ   גַם  ./ חַיַּי   תְלוּיִים  / יְשָׁרִים  כְבִיסָה   חַבְלֵי   עַל

" )'לא  לְהַתִיר  לִי  שֶׁיַּעֲזֹר  מִי  וְאֵין   // לְגַמְרֵי  שֶׁהִסְתַבְכוּ  רִקְמָה  חוּטֵי  וְעַל  / מְבֻלְבָלִים  אָבְדָנִים   עַל,  לֵדוֹת  חָבְלֵי  עַל

 .  על חבלי כביסה'( 

יוסף   את  בר  "מתארת  חייה:  התנהלו  שבה    הַלֵדוֹת ,/לְהוֹרַי   שֶׁלִי   הָעֹרֶף   הַפְנָיַתהקיצוניות 

,  אֵלֶה  כֹל  עַל/    –   גוֹרָלִי  אֶת   בָחַרְתִי  שֶׁבָהּ  הָעִוֶּרֶת  הַמִקְרִיּוּת,/הַיְצָרִים   שֶׁל  הַמְטֹרֶפֶת  הַהִתְלַקְּחוּת,/הַגַחְמָנִיּוֹת

ובמחזור 'ארבעה שירים של יום הכיפורים' מביאה את    ;" )'חיוורים, מוארים'(חֵטְא  עַל  מַכָה  אֵינֶנִי,  לאֹ

לִילָדִים,   הַמְטֹרָפִים/לְבַיִת,  כִסוּפַי  אֶת  לְרַסֵן  יָדַעְתִי  "לאֹ  כמו  בשורות  לשיאים,  שלה  הנפש  חשבון 

בִכְלָל  עַצְמִי  אֶת  לְרַסֵן  יָדַעְתִי  המסקנה:".  לְאַהֲבָה./לאֹ  סְלִיחָה   ולבסוף  הַזֶה/אֲבַקֵּשׁ  הַכִפּוּרִים  "בְיוֹם 

הִשָרְדוּת./וַאֲבַ  לְאִמָהוּת,/בְחֶרְדַּת  עִוֶּרֶת  בִפְרָאוּת,/בְחֵשֶׁק,/בִתְשׁוּקָה  אוֹתָם  שֶׁיָּלַדְתִי  מֵהֶם  מִילָדַי/עַל  קֵּשׁ 

מַתְאִים/לָאִישׁ   הַלאֹ  אוֹתָם/בַזְמַן  שֶׁיָּלַדְתִי  בִפְרָאוּת/בְחֵשֶׁק/בְחֶרְדַּת  סְלִיחָה/עַל  נָכוֹן/שֶׁאָהַבְתִי  הַלאֹ 

 . הִשָרְדוּת" 

ההתבוננות   הזאתהעצמית  יכולת  הארץ.  ,  המפוכחת  ועל  האלוהים  על  גם  הספר  בהמשך  מוּחֶלת 

בשירים המבקשים את אופן הזדקנותה ומותה היא כותבת, "אַל תַצְרִיכֵנִי וְאַל תַסְרִיחֵנִי, קוֹנִי הַיָּקָר./שִׂימֵנִי  

מבקשת שהמוות יבוא  וכְחַרְדַּל הַבָר לְהִשְׁתַטֵחַ עַד דַּק/בֵין דַּפֵּי סִפְרְךָ הֶעָבֶה, עַתִיק הַיּוֹמִין' )'תחינה'(,  

יְדוּעָה   חוֹבָה  שֶׁמְמַלְאִים  הֲדָדִית,/כְפִי  עִסְקִי/בְהַסְכָמָה  עִנְיָנִי,  בְאֹפֶן  אֱלֵי  "בוֹא  עסקית:  ביובשנות  אליה 

דומה בא לידי ביטוי בשירים מצוינים המוקדשים לארץ,  ן  מֵראֹשׁ,/לָאו דַּוְקָא נְעִימָה' )'אל המוות'(. פיכחו

היא מפרקת    ,, שהופיע כבר בספרה "שריקה"בשירים 'סבלנו ביחד' .  פלסטיני-לשואה, לסכסוך הישראלי

לשואה  הגויים  של  ביחסם  הצביעות  ובשיר    .את  ההתקרבנות  את  מלעיגה  היא  'פרוטקציה'  בשיר 

"עַכְשָׁו הַזֶהֻיּוֹת זוֹחֲלוֹת בְאֵין מַפְרִיעַ/עַל הַפֶּגֶר   'הזהויות' היא מנפצת את הטענות על האפליה העדתית: 

 ים". לִ גוֹ נְ וֹמ,/כְמוֹ שֶׁעָשׂוּ הַ בַחַיִּיםאֶת עוֹרוֹ בְעוֹדוֹ   וּפוֹשְׁטוֹתהַקַּר שֶׁל כוּר הַהִתוּךְ/ 

וחכמה,   מדויקת  כיום. משוררת בשלה,  כאן  מן המשוררות הבכירות הכותבות  היא  יוסף  חמוטל בר 

 כותבת: שספרה מבטיח את הקשה ואת הבשל וגם מקיים את הבטחתו. זאת, אולי בשל האופן בו היא  

זְנַ  מִלִתְפֹּס/אֶת  שֶׁנוֹאַשׁ  הִזְהִיבָה//אַחֲרֵי  אָבָק/שֶׁהַשֶמֶשׁ  גַרְגְרֵי  מְנַסֶה/לִתְפֹּס  חֲתוּלִים  גוּר  אִמוֹ  "כְמוֹ  ב 

החדש  שֶׁנֶעֶלְמָה/וּלְרַחְרֵחַ אֶת פֶּגֶר אָחִיו//כָכָה אֲנִי תוֹפֶסֶת שִׁירִים" )'תופסת שירים'(. הקריאה בספרה  

 . זימנה לי שעות של עניין, טלטלה ועונג 

 

 חמוטל בר יוסף, הקשה והבשל. הוצאת הקיבוץ המאוחד 

 


